Kuhle Ruckzugsorte
fur heifle Tage

Infofolder fiir Nachahmer:innen
und Interessierte
wissenschaftlich fundiert und qualitatsgesichert.

Ein Projekt von KLAR!-Regionen Karntens
Gefordert aus den Mitteln des Klima- und Energiefonds



Was sind Cool Down Places?

Cool Down Places sind frei zugangliche,
naturnahe Rickzugsorte, die an heien
Tagen durch naturliche Kihlung Entlastung
bieten. Sie wirken durch Schatten, Wasser,
Luftzirkulation und Vegetation und verbinden
Gesundheit, Erholung, soziale Teilhabe, Kunst
und Kultur mit Klimawandelanpassung.

Wissenschaftlich eingeordnet sind sie unter
Nature-based Solutions (NbS) und Ecosystem-
based Adaptation (Eba). Damit sind sie Teil
internationaler und dsterreichischer Strate-
gien zur Klimawandelanpassung.
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PLACES

BESONDERHEITEN
Gesundheit & Erholung: Kiihlung reduziert

Hitzestress, Herz-Kreislauf-Belastungen und Stress.

Wasser als Ressource: Wasser wird bewusst als
Symbol des Lebens ins Zentrum gestellt.

Coolcation-Trend: Verbindung von Erholung,
Nachhaltigkeit und Entschleunigung im Tourismus

Auszeichnung: Nominierung KLAR! Projekt
des Jahres 2023, offiziell eingereicht zum Neptun
Staatspreis flir Wasser 2024

KLAR!-Regionen und Tourismusdestinationen
Karntens haben gemeinsam mit der Bevélkerung
eine Fille an einzigartigen Orten ausgesucht.

Weitere Informationen zum Projekt und eine Karte der teilnehmenden

KLAR! Regionen und ihren jeweiligen Cool-Down-Places
finden Sie via QR-Code oder unter

www.cool-down-places.at «=p

Prozessschritte zur ERRICHTUNG EINES COOL DOWN PLACE

1

Partnerschaften bilden Gemeinde, Region, KLARYKEM,

Grundeigentimerinnen, Gesundheit, Naturschutz

Standorte erheben Umfragen, Begehungen, GIS-Analyse

Vorlage fiir eine Umfrage zu den Cool Down Places unter
www.cool-down-places.at —’

Kriterien anwenden & bewerten siehe Cool Down Places - Qualitatskriterien

Genehmigungen sichern & Schutz priifen Eigentum, Natura 2000, Sicherheit

Sanfte MaBnahmen umsetzen Sitzgelegenheiten, Wasserstellen,

Beschattung, barrierearme Zugange

Branding & SDGs zuordnen

SDGs je Standort sichtbar machen/Logo Kombination

Beschilderung & Online-Auftritt

Infotafeln, Wegweiser, QR-Codes, Plattformen

Monitoring & Pflege jéhrliche Uberpriifung, Feedback,

Temperaturmessungen, Pflegezustand
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QUALITATSKRITERIEN FUR COOL DOWN PLACES SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS

Checkliste | 8 Kategorien mit Bewertungsskalen Verkniipfung mit den SDGs
Cool Down Places tragen zur Erreichung mehrer

1 Umgebung und Zugéanglichkeit Nachhaltigkeistziele bei, wie beispielsweise

1a Zuganglichkeit und barrierefreie Erreichbarkeit

1o Generelle Erreichbarkeit SDG 3 Gesundheit und Wohlbefinden

1c Sichere Umgebung

SDG 6 Sauberes Wasser und Sanitareinrichtungen

2 Komfort und Ausstattung

2a Sitzgelegenheiten SDG 11 Nachhaltige Stddte und Gemeinden

2b Trinkgelegenheit

2c Kunstintegration oder Besonderheiten SDG12 Nachhaltiger Konsum und Produktion

3 Klima und Kiihlwirkung SDG13 Massnahmen zum Klimaschutz

3a Temperaturunterschied/Kihlwirkung SDG 14 Leben unter Wasser
3b Sonneneinstrahlung/Beschattung
3c Kihlende Elemente SDG 15 Leben an Land

4 Asthetik und Atmosphire

La Attraktivitat
4b Ausblick Vorlagen: Cool Down Places Logo in Kombination mit SDG Symbolen

4Lc Atmosphare/Sinneserlebnis

5 Ruhe und Akustische Qualitat

5a Geringe Larmbelastigung
5b Akustische Qualitat
5¢c Ruhe und Riickzugsmaglichkeit

6 Hygiene und Pflege
6a Sauberkeit
6b Pflegezustand
6c Ungeziefervermeidung

7 Soziale und dkologische Einbindung
7a Nachhaltigkeit
7b Integration ins Okosystem
7¢c Inklusion und Bewusstseinsbildung

8 Nutzung und Frequentierung
8a Frequentierung
8b Nutzung/Ubernutzung
8c Soziale Nutzung

Die Checkliste mit den detaillierten Bewertungskategorien kénnen Sie hier downloaden:
www.cool-down-places.at =)

Die Kombinationslogos kdnnen Sie hier downloaden:
Die Cool Down Places Kriterien wurden in Zusammenarbeit mit der Fachhochschule Karnten/ www.cool-down-places.at —)
SIRaD Sustainable Innovation Research and Development entwickelt.
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Ausweisung & Beschilderung

Logos & Design

Pflicht-Logos:

Gestaltung:

Design Paket

MACH MIT! Gewinnspiel

zu kiihlenden Platzen

in unserer KLAR! Region

Gewinnspielfragen

Infotafeln wetterbestandig d wn
und minimalinvasiv PLACES

DIE SCHONSTEN
PLATZE FUR HEISSE TAGE

Beautiful Places
for Hot Days

cool down places Logo
Forder- Sponsorenlogos (z. B. Klima- und Energiefonds, Land, etc.)

Farbwelt: cool down places bzw. KLAR! Farben (gemaB Manual)
Schriftverwendung wie bei KLAR! | Schriftname: DIN-Schrift

e MACH MIT!- Karte e Infoflyer e Beschilderung
e \Website-Header oder Facebook-Header

—) Kontakt fiir Fragen zu Design-, Grafik- und Nutzungsrechten:
KLAR! Region Nationalparkgemeinden Oberes Méalltal
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DIE SCHONSTEN PLATZE FOR HEISSE TAGE

PLACES

Sichtbarkeit

Tourismus- & KLAR!-Websites
Outdoor-Plattformen: z. B. Outdooractive

Medienberichte: z.B. ORF Karnten, Kleine Zeitung,
Advantage - Wirtschaftszeitung, Gemeindebundzeitung
Auszeichnungen: Nominierung KLAR! Projekt des Jahres 2023

Beispiele

KLAR! Nationalparkgemeinden Oberes Mélltal -
Flussregion Oberes Molltal (Vorreiterregion, mit Kneipp- und Eisbad-Angeboten)
SDG 3, 6, 11 — Gesundheit & Wohlbefinden, Sauberes Wasser, Nachhaltige Gemeinden

KLAR! Rosental - Kottmannsdorfer Bach
SDG 15 - Biodiversitat

KLAR! Tiebeltal und Wimitzerberge - Goggausee
SDG 14 - Leben unter Wasser

KLAR! Nockregion - Granatschlucht
SDG 8 - Menschenwiirdige Arbeit und Wirtschafswachstum

KLAR! Gortschitztal - Horfeldmoor
SDG 15 - Biodiversitat

Best Practices Empfehlungen, die gut funktionieren

Partizipation: Co-Design mit Biirgerinnen

Sanfte Gestaltung: Entsiegelung, heimische Materialien

Kunstintegration: Installationen, Events
Wasserfokus: Kneippen, Eisbaden als gesundheitlicher Mehrwert
Monitoring: Temperaturmessungen, Feedback

Kommunikation:  Storytelling, SDG-Bezug, Social Media
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P L A C E S Vorbereitet auf die Klimakrise

Kontakt & Credits
Projekttrager. KLAR! Nationalparkgemeinden Oberes Mélltal
Partner: KLAR! Rosental, KLAR! Tiebeltal und Wimitzerberge,
KLAR! Nockregion, KLAR! Gortschitztal

Kontakt: Mag.a Dr.in Sabine Seidler
9843 GroBkirchheim, Déllach 71-72
klar.seidler@alpine-nature-campus.com

Grafik: Gabriele Pichler
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